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RAZIONALE

La medicina estetica in ambito ginecologico € in costante espan-
sione, grazie all'affinarsi di tecniche chirurgiche minimamente
invasive, spesso ambulatoriali e dell'interesse da parte delle azien-
de alla produzione e commercializzazione di prodotti mirati al
miglioramento sia estetico che funzionale dei genitali esterni fem-
minili.

Diverse patologie ginecologiche un tempo sottovalutate, sono
sempre piu attenzionate e di conseguenza trattate, con migliora-
mento della qualita di vita delle donne.

L'AIGEF Sicilia, nell’'ottica di una progressiva e continua forma-
zione , organizza questo evento per permettere a colleghi prove-
nienti da diverse discipline specialistiche di medicina (Dermatolo-
gia, Chirurgia Plastica, Medicina Estetica, Ginecologia, Urologia
etc.), e professionisti di Professioni Sanitarie Ostetriche ed infer-
mieristiche, di incontrarsi e condividere le proprie conoscenze.
L'interazione fra discipline diverse & oggi indispensabile per chi e
chiamato a rispondere alla domanda non solo di salute, ma anche
di benessere e di miglioramento estetico.

Per una visione piu completa, saranno trattati anche inestetismi
che coinvolgono la donna nelle varie fasi della vita: adolescenza,
post partum, menopausa.

Siamo certi che anche quest’anno, l'evento riuscira a stimolare
I'interesse di tutti i professionisti che hanno a cuore il benessere
della donna.



VENERDI 17 APRILE 2026

08:30 Apertura segreteria e registrazione partecipanti
09:00 Saluti istituzionali

SESSIONE |
Moderatori: G. Distefano - D. Leonardi - G. Grasso

09:30 P.M. Furneri - Il microbiota vaginale: la base invisibile della salute
intima

09:45 V. Fuochi - Benessere dell'intestino e longevita: ruolo dei metaboliti

intestinali per il benessere psicofisico
10:00 L. Alessi - Nutrizione e Nutraceutica per il benessere del capello

10:15 A. Greco - Quando il corpo e la mente non si incontrano-Aspetti
psicologici del transessualismo

10:30 M. Vetri - Varianza di genere tra identita, biologia e cura
10:45 Discussione interattiva

11:15 Coffee Break

SESSIONE Il
Moderatori: S. Caudullo - R. La Spina - S. Rizzo

11:30 G. Giudice - CBD in ginecologia: una nuova opzione terapeutica tra
efficacia e sicurezza

11:45 D. Leonardi - Carbossiterapia e benessere vulvare: un: approccio
funzionale
12:00 G. Baiocchi - Bioattivi angiogenetici nella riparazione e rigenerazione

delle mucose: alfa-SLEA-ABA

12:15 C. Pecoraro - Agopuntura in ginecologia: un approccio
per ogni eta

12:30 Discussione interattiva

13:00 Lunch Break



VENERDI 17 APRILE 2026

SESSIONE I
Moderatori: F. Anglana - G. Giudice - P. Saccucci
14:30 E. Fasola - La variabilita della tecnica nei filler vulvari: novita
14:45 F. Murina - Il dolore vulvare nelle fasi di vita della donna: il bisogno

insoddisfatto

15:00 F. Murina - | probiotici nelle problematiche del tratto genitourinario
inferiore: I'emblema della salute funzionale della donna

15:15 A. Lusi - Valutazione ecografica dello spessore dermico vulvare
15:30 E. Fasola - Il cervello estetico nell'aging femminile.
15:45 Discussione interattiva
Moderatori: E Fasola - G.Giudice - A. Tarascio
16:15 G. Calvo - Istmocele: Implicazioni ginecologiche, riproduttive e

terapeutiche

16:30 C. Oliva - Protocollo combinato con onde d'urto e tossina botulinica
ditipo A per il trattamento di vulvodinia e dispareunia

16:45 F. Anglana - Ozonoterapia in ginecologia
17:00 F. Anglana - Biostimolazione cutanea con esosomi

17:15 G. Quaderno - Il plasma ricco di piastrine quale ponte tra estetica e
funzione: applicazioni rigenerative in ginecologia ed infertilita

17:30 E. Luccarelli - Riequilibrio dell'assetto endocrino nella sindrome
premestruale. Stimolazione con dispositivi medici

17:45 Discussione interattiva

18:00 RELAZIONE NON ECM
R. Sabatini - "Approcci topici e sistemici nel trattamento dell'HPV"

18:30 Chiusura Lavori prima giornata



08:30

SABATO 18 APRILE 2026
Apertura segreteria

SESSIONE |

09:00

09:30

09:45

10:00

10:15

10:30

10:45

Moderatori: E. Falcidia - R. La Spina - D. Leonardi

Lettura Magistrale
P. Scollo - Trapianto di utero, un sogno diventato realta

P. Saccucci - Neovagina nel trattamento della Sindrome di Rokitansky

M. Brambilla- Algoritmo di trattamento dell’area clitoridea nel Lichen
scleroso

S. Caudullo - Ricostruzione e ringiovanimento nel prolasso genitale:
approccio integrato alla statica pelvica ed alla qualita di vita

A. D'Afiero - Prolasso uterino: chirurgia funzionale ed estetica del
compartimento apicale fra innovazione e personalizzazione terapeuti-
ca (N.A.Tu.Re.)

Discussione interattiva

Coffee Break

SESSIONE I

Moderatori: P. Saccucci - F.Bonaffini - S. Caudullo

11:00

11:15

11:30

11:45

12:00

E. Lomeo - Trattamento conservativo delle lesioni preneoplastiche e
neoplastiche della cervice uterina.

M. Brambilla - DDL (Dry Laser labioplasty) : la labioplastica di preci-
sione

I. Palmieri - Trattamento delle sequele vaginali dopo radioterapia per
adenocarcinoma anale con polinucleotidi e acido ialuronico

F.Bonaffini - Patologie benigne dell’'utero: non solo chirurgia

S. W. Curreri - Diastasi dei muscoli retti e addominoplastica.



SABATO 18 APRILE 2026

12:15 A. Rigoli - Ruolo della riabilitazione del pavimento pelvico nella
prevenzione e trattamento dell'incontinenza urinaria

12:30 Discussione interattiva

13:15 Chiusura del Congresso e Apertura test ECM



Con il patrocinio di:
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NIGEF

Associazione ltaliana Ginecologia Estetica e Funzionale

UNIVERSITA
DEGLI STUDI
DI ENNA “KORE”

Faculty

Alessi Laura Catania La Spina Rosario Catania
Anglana Franco Roma Leonardi Domenico Catania
Baiocchi Gabriela Perugia Lomeo Emilio Catania
Bonaffini Fabio Catania Luccarelli Ermelinda Catania
Brambilla Massimiliano  Milano Lusi Alessandra Roma
Calvo Giuseppe Catania Murina Filippo Milano
Caudullo Sebastiano Catania Oliva Cosimo Roma
Curreri Sergio Walter Catania Palmieri Isabella Pia Messina
D'afiero Alessandro Napoli Pecoraro Carla Catania
Distefano Giuseppe Catania Quaderno Giuseppe Catania
Falcidia Ernesto Catania Rigoli Alessia Catania
Fasola Elena Milano Rizzo Salvatore Catania
Fuochi Virginia Catania Sabatini Roberto Milano
Furneri Pio Maria Catania Saccucci Pietro Roma
Giudice Giuliana Catania Scollo Paolo Catania
Grasso Giuseppe Catania Tarascio Angelo Catania
Greco Annamaria Catania Vetri Mario Catania

CREDITI ECM Per iscriversi:
N.10 Per effettuare |'iscrizione gratuita, collegarsi alla pagina eventi del sito
arteventimanagement.it.
PROVIDER -Cliccare su ISCRIZIONE per la registrazione.
T MEDICALWOVEN'S ?Per gonfgrmare |‘|§cr|2|one Scaricare |'app ARTEVENTI ed effettuare
INTERNATIONAL ASSOCIATION - MW.LA. il login utilizzando in PIN evento “"AIGEF2026"

Associazione ltaliana Donne Medico
Provider Standard n.558

Il rilascio dei crediti sara subordinato alla presenza effettiva del 90%
rispetto alla durata del corso. Utilizzare I'app ARTEVENTI per la
compilazione del Test di valutazione a fine evento.

La compilazione & obbligatoria e dara accesso al TEST ECM che potra
effettuarsi tramite APP entro 72 ore dalla fine dell'evento.

PER INFO E ISCRIZIONI

L'evento & a pagamento e prevede le seguenti quote:

Quote iscrizione (22% IVA esclusa)

ACCREDITAMENTO PER 100 PERSONE Medico Chirurgo €200,00

PROFESSIONI: Ostetrica/o €100,00

Medico Chirurgo, Infermiere, Ostetrico/a Infermieri €100,00

DISCIPLINE: Soci AIGEF €100,00
Medico Chirurgo ( tutte le discipline)
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