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RAZIONALE

Scopo di questo Congresso & quello di integrare le competenze dei vari
Specialisti nel trattare in modo ottimale le patologie cardioreno-metabo-
liche (ipertensione arteriosa, diabete mellito, dislipidemia, malattie cere-
brovascolari, cardiopatia ischemica, insufficienza renale, etc) e lo scom-
penso che spesso da esse ne deriva. Infatti tali malattie sono sempre piu
frequenti dato I'aumento della vita media di questi pazienti per la ridu-
zione della mortalita. Per tale motivo verranno esaminate le piu recenti
Linee Guida per le terapie piu innovative e piu efficaci non solo mediche,
ma anche le metodiche interventistiche, cardiochirurgiche e la terapia
riabilitativa.

Infine parleremo della ottimizzazione delle terapie delle varie patologie
correlate alle miocardiopatie, dalle piu lievi alle piu severe senza trascu-
rare gli aspetti dietoterapici ed endocrinometabolici e neurologici. Un
focus su argomenti di medicina legale concludera il convegno.

Obiettivi Formativi
Individuare e riconoscere, attraverso un corretto approccio clinicodia-
gnostico-terapeutico, le patologie da trattare e le loro relative compli-

canze.




VENERDI 9 OTTOBRE

08:30 Iscrizione al Corso
09:00 Apertura dei lavori e presentazione del Corso
09:30 Lettura inaugurale Introduce: Rosalia La Mantia

Nuove Terapie Farmacologiche nella DKD
Antonio Granata Direttore dell'UOC di Nefrologia e Dialisi c/o
Azienda Ospedaliera per 'Emergenza Cannizzaro Catania

| SESSIONE: NEFRO-UROLOGIA
Moderatori: La Vignera Sandro - Milone Filippo - Spanti Demetrio

Garozzo Maurizio
10:00 Riduzione dalla Proteinuria. Nefroprotezione con il Filrenone1

Ranno Christian
10:20 Prostatiti Acute e Croniche. Loro Terapia.

Sidoti Giuseppe
10:40 Infertilita

11:00 Discussione

Il SESSIONE: IPERTENSIONE , SCOMPENSO CARDIACO ed OSAS
Moderatori: Crisafulli Virginia -La Mantia Rosalia - Panno Vittorio

Armaro Biagio
11:20 Ipertensione Arteriosa: Line guide 2024-2025 ESC/ESH e HCC

La Manna Alessio
11:40 Importanza del controllo della Iperkalemia nel trattamento dello
scompenso cardiaco.

Carbonaro Alessandro
11:50 Obesita e Scompenso cardiaco

Di Gregorio Giovanna
12:10 Le Glifozine nello scompenso cardiaco



12:30

12:50

13:10

13:30

14:00

15:00

15:20

15:40

16:00

16:20

16:40

17:00

17:20

Gibiino Fortunata
Ferro nello scompenso cardiaco

OSAS PATOLOGIA EMERGENTE
Di Mauro Camillo : Diagnosi
Cannao Giovanni : Terapia

Discussione
LUNCH

111 SESSIONE: CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA
Moderatori: Armaro Biagio - Gibiino Vincenzo - Scaccianoce
Giuseppe

Tamburino Corrado
Come prevenire e ridurre le complicanze della TAVI

Tamburino Claudia
Quando bisogna chiudere il Forame Ovale

Immé Sebastiano
Indicazioni a M-TEER e T-TEER.

Scandura Salvatore
Il Trattamento percutaneo delle Valvulopatie Mitralica e
Tricuspidalica . Selezione Ecocardiografica dei Pazienti.

Zaffarana Ornella
Sindrome di Takotsubo

Discussione

IV SESSIONE: ANGIOLOGIA
Moderatori: Cangemi Francesco - Crisafi Rosario - Gibiino Salvatore

Aiello Alessandro
Ruolo della Capillaroscopia nelle ulcere vascolari in corso di Malattie
Autoimmuni: come vede l'inflammazione e ne valuta il grado?

Bilancini Salvino
La presa in carico del Fenomeno di Raynaud: come e perché



17:40

18:00

18:20

18:40

19:00

19:30

19:50

20:00

09:00

09:20

09:40

Lucchi Massimo
Angiodermite necrotica: Ulcera di Martorel.

DISCUSSIONE

V SESSIONE: DALLA PEDIATRIA ALLA GERIATRIA
Moderatori: Cacciaguerra Sebastiano - Rizzo Antonino - Sapienza Mauro

Grimaldi Silvia
Il dolore addominale nel Bambino e nell’Adolescente.

Bosco Paolo
La Grafologia nella diagnosi precoce dell’invecchiamento Cerebrale

Caraci Filippo
| Farmaci anti Amiloide nella Malattia di Alzheimer: nuove evidenze

Pappalardo Angelo
Aspetti Internistici nelle Malattie Neurodegenerative.

Spoto Veronica
Sarcopenia nel paziente geriatrico e su base iatrogena: consigli

terapeutici

Fine Lavori

SABATO 10 OTTOBRE
Apertura Segreteria

VI SESSIONE: NEUROPSICHIATRIA
Moderatori Sciacca Alfio - Pasquale Carmelo

Crisafulli Giancarlo
Ansie e disturbi del sonno: quali approcci terapeutici.

Discussione

VII SESSIONE: DISLIPIDEMIA E DIABETE
Moderatori: Di Gregorio Giovanna - Sapienza Mauro



10:20

10:40

11:00

11:20

11:40

12:00

12:20
12:40

13:15

13:30

Montaina Michelangelo
Utilizzo dei Nutraceutici nelle Dislipidemie Border-line

Scicali Roberto
Come ridurre il Colesterolo LDL: personalizzazione della Terapia o
riduzione intensiva Universale? Gestione nella pratica Clinica

Bosco Giosiana
Stratificazione del rischio Cardiovascolare alla luce dell’'update del
2025 e delle linee guida ESC/EAS 2019

Ragusa Letizia
Le Glifozine nel Diabetico: nuovi riscontri

Discussione

VIl SESSIONE: MISCELLANEA
Moderatori: Di Franco Marco - Dato Achille G.

D’'Avola Giovanni
Vitamina D e Sistema Immunitario

Oliveri Francesco
Urgenze in Oculistica

Linee Guida e buone pratiche Cliniche: elementi giustificativi o
indicazioni a ben operare in responsabilita medica?

Cocuzza Salvatore: Il punto di vista del Medico Legale
Catalano Chiara: Il punto di vista del Magistrato.

Discussione

Apertura questionario ECM - Fine lavori
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Aiello Alessandro Catania Indaco Marzia Paterno
Armaro Biagio Siracusa Intrigila Loredana Catania
Bilancini Salvino Frosinone La Manna Alessio Catania
Bosco Giosiana Catania La Mantia Rosalia Catania
Bosco Paolo Catania La Vignera Sandro Catania
Cacciaguerra Sebastiano  Catania Lucchi Massimo Frosinone
Cangemi Francesco Catania Milone Filippo Catania
Cannad Giovanni Catania Montaina Michelangelo Palermo
Carbonaro Alessandro Catania Oliveri S. Francesco Ragalna
Crisafi Rosario Paterno Panno Vittorio Palermo
Crisafulli Virginia Catania Pappalardo Angelo Belpasso
Carbonaro Alessandro Catania Pasquale Carmelo Siracusa
Crisafulli Giancarlo Catania Ranno Christian Catania
Cocuzza Salvatore Catania Rinaldo Michele Catania
Dato Achille Giuseppe Paterno Rizzo Antonino Catania
D'Avola Giovanni Catania Sapienza Mauro Catania
Di Franco Marco Palermo Scaccianoce Giuseppe Catania
Di Gregorio Giovanna Catania Scandura Salvatore Paterno
Di Mauro Camillo Catania Sciacca Alfio Catania
Garozzo Maurizio Catania Scicali Roberto Catania
Gibiino Fortunata Catania Sidoti Giuseppe Catania
Gibiino Salvatore Catania Spanti Demetrio Catania
Gibiino Vincenzo Catania Spoto Veronica Catania
Grimaldi Silvia Catania Tamburino Claudia Catania
Imme Sebastiano Catania Tamburino Corrado Catania

Zaffarana Ornella Catania
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ACCREDITAMENTO PER 100 PERSONE

PROFESSIONI:
Medico Chirurgo, Dietista, Infermiere

DISCIPLINE:
Tutte le discipline

Associazione ltaliana Donne Medico
Provider Standard n.558

Per iscriversi:

Per effettuare |'iscrizione gratuita, collegarsi alla pagina eventi del sito
arteventimanagement.it.

-Cliccare su ISCRIZIONE per la registrazione.

-Per confermare l'iscrizione Scaricare I'app ARTEVENTI ed effettuare
il login utilizzando in PIN evento “SIMES2026"

Il rilascio dei crediti sara subordinato alla presenza effettiva del 90%
rispetto alla durata del corso. Utilizzare I'app ARTEVENTI per la
compilazione del Test di valutazione a fine evento.

La compilazione & obbligatoria e dara accesso al TEST ECM che potra
effettuarsi tramite APP entro 72 ore dalla fine dell'evento.
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