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Razionale

La medicina estetica in ambito ginecologico è in costante espansione, 
grazie all’affinarsi di tecniche chirurgiche minimamente invasive, 
spesso ambulatoriali. 
Diverse patologie ginecologiche un tempo sottovalutate, sono sempre 
più attenzionate e di conseguenza trattate, con miglioramento della 
qualità di vita delle donne.
L’AIGEF  Sicilia , nell’ottica di una  progressiva e continua formazione , 
organizza questo evento per permettere a  colleghi provenienti da 
diverse discipline specialistiche di medicina (Dermatologia, Chirurgia 
Plastica, Medicina Estetica, Ginecologia, Urologia etc.), e professionisti 
di Professioni Sanitarie Ostetriche ed infermieristiche, di incontrarsi e 
condividere le proprie conoscenze.
L’interazione fra discipline diverse è oggi indispensabile per chi è chia-
mato a rispondere alla domanda non solo di salute, ma anche di benes-
sere e di miglioramento estetico.

Il congresso si aprirà con la sessione inerente le patologie del pavimen-
to pelvico e del trattamento attuale dei miomi dell’utero, proseguirà con 
la giornata “ AIGEF “ .

Le modificazioni della pelle e dell’organismo femminile nelle varie fasi 
della vita : adolescenza,  post-partum e menopausa, saranno  al centro 
dell’attenzione sia nei loro aspetti bio - fisiologici che relativamente alle 
possibilità mediche del loro trattamento.
 
Siamo certi che anche quest’anno, l’evento riuscirà a stimolare l’interesse 
di tutti i professionisti che hanno a cuore il benessere della donna.

22 MAGGIO 2025
Apertura Segreteria
Apertura lavori

I SESSIONE: Moderatori :Caudullo - G. Distefano - R. La Spina
Il danno perineale da parto e post isterectomia - C. Oliva
Trattamento conservativo del prolasso uterino - A. Tarascio
Correzione del prolasso genitale con tecnica N.A.Tu.Re. 
(Native Autologous Tissue Repair) - A. D’Afiero
Sospensione al legamento sacrospinoso: Un’opzione efficace per 
la correzione del prolasso uterino - S. Caudullo
Recidiva del prolasso uterino: Fattori di rischio e strategie di 
gestione a lungo termine - A. D’Afiero
II SESSIONE: Moderatori: A. D’Afiero - S. Rizzo - A. Tarascio
Urgenza minzionale con e senza incontinenza: risultati di uno 
studio multicentrico con un nutraceutico - C. Oliva
Gli aspetti ecografici dei miomi uterini, corretta refertazione
G. Calvo
Miomi uterini e sintomi pelvici: opzioni terapeutiche, terapie 
farmacologiche e medicina personalizzata - F. Bonaffini
Discussione
CHIUSURA DEI LAVORI

23 MAGGIO 2025
Apertura Segreteria
Presentazione degli obiettivi e dei contenuti formativi del corso
Apertura lavori
I SESSIONE: Moderatori: E. Falcidia - D. Leonardi - P. Saccucci
Utilizzo dell’ecografia ad alta frequenza nella valutazione
della cute vulvare - A. Lusi 
Addominoplastica e genitali femminili:
molto più che chirurgia estetica - M. Brambilla
Ringiovanimento dell’area vulvo-vaginale: correzione della ptosi 
vulvare ed idratazione con filler di acido ialuronico reticolato
E. Fasola
Evento Ostetrico- danno estetico - C. Oliva
Discussione
Pausa Caffè
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II SESSIONE: Moderatori:  F. Murina - E. Fasola - M. Brambilla
Lipofilling genitale, stato dell’arte - M. Brambilla
Esosomi e loro impiego in regione vulvare - N. Caporale
Inestetismi cutanei nelle varie fasi della vita della donna: ruolo 
della carbossiterapia - M. Gullotta
Approccio estetico e funzionale ai genitali femminili
con il filler vulvare - E. Fasola
EPV nell’atrofia vaginale - D. Leonardi
Discussione
Pausa Pranzo
III SESSIONE: Moderatori: F. Anglana - C. Oliva - G. Giudice
Laser trattamenti: incontinenza urinaria e benessere vaginale
P.  Saccucci
La genetica e il microbioma nel dolore genitale della donna
F. Murina
Il ruolo dell’omeostasi vaginale: resilienza ecologica e resistenza alla 
colonizzazione. - P. M. Furneri
Terapia personalizzata dell’alopecia androgenetica nella donna in 
menopausa - L. Alessi
La vulva nelle fasi di vita della donna, estetica e funzione.
F. Murina
Utilizzo dei fibroblasti come nuova frontiera nel trattamento 
dell’atrofia VV. Case report - G.A. Villanueva     
Discussione
IV SESSIONE: Moderatori: G. Giudice - R. La Spina - D. Leonardi
Terapia farmacologica e galenica nel trattamento dell’atrofia VV
F. Anglana
Polinucleotidi nel trattamento vulvare - I.P. Palmieri
Dermatosi vulvari - C. Gioia
Endocannabinoidi in ginecologia: Paradigmi innovativi
nell’approccio alle diverse fasi biologiche femminili - G. Giudice
Le strie rubre post partum: come migliorare la qualità della cute.
K. Caccamo
Discussione
APERTURA TEST ECM E CHIUSURA DEI LAVORI
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