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Apertura segreteria  e Registrazione dei partecipanti

Saluti e presentazione del corso:

Già Dir. Dipartimento Materno Infantile ASP Catania Dott. R. La Spina
Presidente AIGEF Dott. P. Saccucci
Segretario Nazionale AIGEF Dott.ssa E. Fasola 
Presidente OMCeO di Catania Dott. A. Saggio

I Sessione Aging Vulvo Vaginale
Moderatori: Dott. M. Brambilla, Dott. P. Saccucci, Prof. P.  Scollo

Utilizzo della tossina botulinica nei genitali esterni Dott. C.Oliva

La rigenerazione vulvo-vaginale mediante laser erbium
Dott. P. Saccucci 

Atrofia vaginale nella paziente oncologica Dott.ssa G. D’Agate 

Le grandi labbra nell’estetica vulvare:
i nuovi filler, tecnica e indicazioni per l’uso Dott.ssa E. Fasola 

Radiofrequenza vaginale: esperienza personale Dott.ssa A. Fiorito

Biostimolazione vulvare con Polinucleotidi HPT Dott. D. Leonardi  

Tecniche, approcci e protocolli per una rigenerazione vaginale 
completa nell’era della longevity Medicine Dott.ssa G. Giudice

Discussione interattiva

Coffee break

Ruolo del Microbiota vaginale e benessere intimo Dott. E. Lomeo

Dolore vulvare: linee guida e prospettive Dott. F. Murina  

Trattamenti alternativa ai Filler in area genitale femminile 
Dott.ssa E. Fasola

Biorivitalizzazione vulvare senza aghi:
Trattamenti ipercromie vulvari Dott.ssa G. Giudice

Discussione interattiva

Lunch
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II Sessione Patologie della vulva: la sinergia tra la ginecologia e la 
medicina estetica per un ritrovato benessere funzionale ed estetico
Moderatori: Prof. E. Falcidia, Dott.ssa E. Fasola, Dott. D. Leonardi

Lichen: proposte terapeutiche Dott. F. Murina 

Chirurgia estetica e funzionale dei genitali esterni Dott M. Brambilla

Stenosi vulvare, trattamento Dott. M. Brambilla

Sindrome genitourinaria in menopausa, sintomi e terapia
Dott. R. La Spina

Discussione interattiva

III Sessione Inestetismi del corpo femminile
Moderatori: Dott.ssa K. Caccamo, Dott.ssa G. Giudice, Dott. E. Lomeo

Carbossiterapia e polinucleotidi: protocollo personalizzato
Dott.ssa I. Palmieri  

Dermatosi cutanee, melanoma vulvare, il ruolo del dermatologo
Dott.ssa M.C. Gioia

Lassità addominale multi-layer treatment Dott.ssa C. Virzì

Approcci terapeutici nel trattamento delle smagliature
Dott.ssa K. Caccamo

Discussione interattiva

Il parere dell’Avvocato

Il consenso informato in Medicina Estetica dei Genitale Esterni 
Avv. E. Savoca

Discussione

Compilazione test ECM e valutazione dell’evento

Chiusura lavori
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Razionale

Tra le diverse branche afferenti alla Medicina Estetica, la Ginecologia è 
quella che ne ha ricevuto un forte impulso.
Radiofrequenza, Laser, Carbossiterapia, Biostimolazione sono tratta-
menti, un tempo di pertinenza solo dei medici estetici, oggi sono 
sempre più diffusi nell’attività quotidiana del ginecologo moderno.
I genitali esterni femminili subiscono diversi cambiamenti durante la 
vita della donna in seguito a variazioni ormonali, parto, interventi 
chirurgici o patologie oncologiche, invecchiamento; la medicina esteti-
ca può essere un valido aiuto per migliorare non solo l’aspetto ma 
anche la loro funzione.
Questo incontro, si propone di implementare la conoscenza sulle diver-
se tecnologie presenti sul mercato (Laser, Radiofrequenza, Elettropora-
zione etc..) e di fornire le basi scientifiche per migliorare l’approccio 
clinico e terapeutico a diverse patologie che coinvolgono la sfera geni-
tale … e non solo.

Obiettivi e temi scientifici:

• Aging vulvo- vaginale: cause e opzioni terapeutiche: terapie locali, 
terapie iniettive, carbossiterapia, laser, radiofrequenza etc

• Patologie della vulva: la sinergia tra la ginecologia e la medicina este-
tica per un ritrovato benessere funzionale ed estetico

• Vulvodinia: nuove frontiere sul trattamento

• Alterazioni vaginali nel post partum: esperienze personali

• Chirurgia estetica e funzionale dei genitali esterni

• Inestetismi del corpo femminile


