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RAZIONALE
Alla ormai prossima fine del 1° ventennio del XXI secolo il nostro sguardo si rivolge con 
rinnovato e crescente entusiasmo ai notevoli progressi della Medicina “ ufficiale” che 
smentiscono e rigettano teorie oscurantiste e “ populiste “ frutto dell’ ignoranza e 
arroganza che hanno coinvolto, anche con la complicità di una distorta comunicazione 
mediatica, gli strati più “ fragili “della popolazione.
Il I° Convegno di Medicina Interna organizzato a Caltagirone, importante comune della 
Provincia Regionale di Catania, coinvolge un ampio territorio densamente popolato e 
localizzato a sud della Citta capoluogo.
In tale territorio di circa 200 mila abitanti sono ubicate due strutture ospedaliere, l’Ospedale 
”Gravina e Santo Pietro” di Caltagirone e l’Ospedale “Basso Ragusa Mario” di Militello 
in Val Catania.

Tali strutture ospedaliere vantano una lunga tradizione di accoglienza per tutto il 
territorio ma anche per i territori vicini e finanche per tutta la Regione Sicilia.
Il Convegno si propone lo scopo non solo di fare il punto sulle importanti novità 
diagnostiche e terapeutiche delle varie branche specialistiche della Medicina Interna, 
ma anche quello di creare una sicura “ rete “ fra ospedale e territorio al fine di garantire 
un percorso virtuoso territorio-ospedale- territorio finalizzato, in una visione “olistica“ 
della Medicina, ad offrire la migliore qualità assistenziale possibile nel rispetto della 
dignità individuale, superando le problematiche burocratiche che a volte ne ostacolano 
il percorso.
La “ visione unitaria “ delle patologie rappresenta il momento di sintesi più importante 
nel percorso terapeutico ove la “ persona “ diventa il momento centrale delle scelte e 
dei bisogni.

In questa visione il Medico Internista e Generalista svolgono un ruolo determinante 
laddove, supportato dalle conoscenze specialistiche e super-specialistiche, in condi-
zioni di molteplici complessità sociali, economiche e culturali, può meglio individuare i 
percorsi diagnostici e terapeutici indissociabili dai bisogni individuali della persona.
Nelle due giornate di lavoro, che vedranno la partecipazione di autorevoli clinici nazio-
nali, saranno affrontati argomenti di notevole attualità per la diagnosi e la cura di malattie 
oncologiche, cardiologiche, infettivologiche, gasroenterologiche, pneumologiche, 
diabetologiche e vari temi legati alla quotidiana pratica clinica.
Il Convegno aperto anche ai Medici di base e del Territorio consentirà una più capillare 
diffusione delle attuali conoscenze contribuendo alla crescita professionale e uno 
scambio relazionale nell’ottica di una sempre più crescente integrazione fra Ospedale 
e Territorio.

PROGRAMMA VENERDÌ 3 MAGGIO

08.00 - Apertura segreteria
08:30 - Presentazione e Saluto autorità

I Sessione: Oncologia
Moderatore – R. Bordonaro

09:00 - Tumori polmonari: immunoterapia – C. Giannitto
09:20 - Mieloma Multiplo – F. Di Raimondo
09:40 - Tumore Colon – retto – Stato dell'arte della terapia medica – S. Cordio
10:00 - Discussione
10:15 - Coffee break

II Sessione: Cardiologia
Moderatore – R. Cannizzo, C. Cinnirella , C. Tonelli

10:30 - Lo scompenso cardiaco cronico: dalla classificazione al trattamento, attualità e 
                prospettive future  – F. Clemenza
10:50 - La sincope, un sintomo per una corretta diagnosi eziologica e puntuale terapia
                (commentando le recenti linee guida ESC) – L. Cavarra
11:10 - La fibrillazione atriale: come scegliamo tra diverse strategie controllo del ritmo o 
                della frequenza, tra rischio trombotico ed emorragico, tra farmaci o ablazione 
               trans-catetere – G. Chiarandà
11:30 - La pericardite acuta: dalla diagnosi etiologica, all'associazione con la miocardite, 
               dalla terapia farmacologica e pericardiocentesi al follow-up e recidive - S. Scandura
11:50 - La gestione della cardiopatia ischemica cronica: nuove prospettive terapeutiche
              F. Amico
12:15 - Discussione

III Sessione: Malattie infettive
Moderatore – G. Augello, P. Bellissima, S. Bonfante

12:35 - La Sepsi - C. Iacobello
12:55 - La TBC: Un ritorno al passato? – B. Cacopardo
13:15 - La diverticolite acuta – R. Cannizzo
13:35 - Discussione
14:00 - Lunch

IV Sessione: Pneumologia
Moderatore – G. Lo Faro– G. Rizzo – F. Pavone

15:00 - BPCO: Diagnosi e terapia – G. Di Maria
15:20 - Le nuove terapie biologiche dell’asma bronchiale- N. Crimi

15:40 - Interstiziopatia e fibrosi polmonare - C. Vancheri
16:00 - Discussione
16:30 - Coffee break

V Sessione: Gastroenterologia
Moderatore – C. Ferrigno, G. Magrì , N. Sciacca

16:50 - Le malattie infiammatorie croniche  intestinali: Inquadramento diagnostico 
              e principi di terapia - A. D’Angelo
17:10 - Microbiota e MICI - C. Favara
17:30 - Diagnosi e terapia dell’ittero ostruttivo – S. Incarbone
17:50 - Dalla steatosi alla cirrosi: come identificare precocemente la fibrosi epatica
              F. Salomone
18:10 - Discussione
19:00 - Fine lavori

PROGRAMMA SABATO 4 MAGGIO

VI sessione: Diabetologia
Moderatore – C. Raimondo – V. Fucile – B. Nativo

08:30 - La terapia innovativa del diabete mellito tipo 2: una opportunità per prevenire 
             il rischio cardiovascolare – S. Italia
08:55 - Insulina 2.0: basalizzazione e bolus ultrarapidi...ma anche oltre ! – T. M. Attardo
09:20 - Il Piede diabetico – A. Grasso
09:45 - Discussione
10:15 - Coffe breack

VII sessione: e ancora...
Moderatore – R. Cannizzo – R. Torrisi

10:30 - Lesioni da decubito: diagnosi e trattamento - C. Di Martino
10:55 - Malnutrizione e lesioni da decubito - L.D. Coco
11:20 - Strategia terapeutica nel tromboembolismo venoso - M. Alletto
11:45 - La riabilitazione cognitiva nelle demenze – C. Castronuovo
12:10 - Microbiota e malattie renali - G. Battaglia
12:35 - Iperuricemia in ambiente cardio-nefro- metabolico – P. Fatuzzo
13:00 - Discussione
13:30 - Test ECM
14:00 - Fine lavori


